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Les secrets des hommes séducteurs

Message de I’auteur

’est étonnant de découvrir comment la fiévre

amoureuse vient aux filles. En fait quand j’y pense

ce n’est pas cela qui est surprenant. Pour aller a la
rencontre des femmes, les hommes offrent leur amour
impérissable. lls sont gentils, amicaux, ils écoutent. Jusqu’a
ce qu’ils se montrent tels qu’ils sont en réalité¢. En attendant
la femme essaie de faire monter la fievre chez cet homme,
mais le frisson restera toujours un frisson. »

En tant qu’auteur de ce livre, je crois que les hommes
peuvent devenir des séducteurs, mais ils doivent changer
leur approche des femmes...

A propos de ce rapport entre les hommes et le grand
frisson, j’aimerais pouvoir dire que tout ceci est ridicule et
que les «gentils» gagneront. Mais ceci est
malheureusement faux.

Les femmes veulent quelqu'un qui les excite, les trouble et
leur procure un frisson regulier, elles veulent quelqu'un qui
les envoie sur une montagne russe émotive.

Ce manuel est pour tous les hommes qui sont heurtés apres
s’étre « fait jeter » au moment ou I’intensité émotionnelle
est a son comble. Il est pour tous ceux qui sont fatigués
d’entendre les excuses habituelles que les femmes inventent
pour ne plus leur parler et interrompre la relation.
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Le secret pour attirer les
femmes

Quelques personnes sont nées avec le cadeau d’étre
naturellement dotées de charme. Mais la plupart n’ont pas
cette compétence ou n’ont pas appris les techniques pour
charmer en société. Cela ne veut pas dire qu’on ne peut pas
I’apprendre. Tout ce qu’on a besoin de savoir est. Comment
peut-on acquerir du charme et le pratiquer pour que cela
fasse partie de notre personnalité ?

Les femmes vous trouvent-elles attirant ?

Quand vous leur posez la question, la plupart des femmes
disent qu’elles veulent un garcon sensible qui leur achéte
des fleurs et qui agit comme 1’'une de leurs amies. Elles
aiment I’idée d’avoir des fleurs et d’étre écouté par un
gentil garcon.

Note : Beaucoup d’hommes finissent par devenir ce
genre de personnes a qui elles se confient. Cependant, leur
relation ne dépasse pas celle de I’amitié.

Toutes les femmes vous diront qu’elles attendent toutes le
chic type qu’elles n’ont encore jamais rencontre.

Le probléme est que ce n’est pas vraiment la vérité, les

femmes ne mentent pas quand elles disent vouloir cela.
Elles sont logiques, mais souvenez-vous elles ne seront pas
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autant attirées par ce qu’elles prétendent. Elles pensent
aussi a tout autre chose...

Ainsi, quand elles disent consciencieusement qu’elles
veulent un homme qui leur achéte des fleurs et parle avec
elles, elles se sentent mal a 1’aise. En réalité leur instinct les
conduira vers un garcon qui prend le controle de la situation
comme un homme doit le faire.

Donc quelles sont les qualités, que les femmes recherchent
chez les hommes ?

Ce qu’elles ont toujours voulu et voudront toujours. Les
femmes veulent un vrai homme. Un homme qui contréle la
situation, ne demande pas la permission pour agir. Elles ne
veulent pas étre responsables, mais que 1’on soit
responsable d’elles.

Je sais que ceci semble dur, mais c’est vrai.
Voici quelques exemples

Quand vous faites un compliment a une fille, que vous lui
dites combien elle est belle ! Elle s’éloigne de vous.

Ceci se produit probablement a chaque fois que vous tentez
une conversation. Mais quand vous...

Remarquez une broutille a son sujet, elle paraitra plus
impliquée dans la conversation et vous prendra plus au
Sérieux.

En outre avez-vous remarqué ?

Si vous appelez une fille, souvent, aprés un rendez-vous,
elle vous semblera distante et bizarre.

Mais si vous ne 1’appelez pas et faites comme si vous étiez

occupé, que vous puissiez vivre avec ou sans elle, elle
n’arrétera pas de vous appeler.
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La vérité est que les femmes ne veulent pas étre traitées
comme des princesses. Voila ce qu’elles veulent d’un
homme....

Tout d’abord, les femmes veulent que vous soyez surs de
vous. Aussi, si vous les approchez en étant timide et
maladroit, c’est un tour pour rien.

Les femmes veulent que vous preniez les choses en main.
Elles ne veulent pas entendre parler de ce que vous allez
faire, elles veulent juste que vous le fassiez.

Elles veulent que vous restiez imperturbable. Aussi si vous
étes le genre de type qui a du mal a cacher ses émotions,
vous allez devoir travailler la-dessus

Elles veulent que vous soyez drbles et amusants et non
ternes ou ennuyeuXx. Si vous étes collectionneur de timbres
ou fabricant de modéles d’avion, vous ne devez pas les
ennuyer avec vos passe-temps favoris.

Les femmes veulent que vous les fassiez rire. VVous devez
étre aussi amusants et droles.

Elles ne veulent pas connaitre toute votre vie d’un seul
coup. Elles veulent se poser des questions, chercher qui
vous étes !

Elles veulent en savoir plus sur les raisons du jeu de la nuit
derniére, elles veulent que vous soyez intéressant.

Elles veulent que vous ayez un axe, que vous ayez un but
dans la vie ou une réalisation en cours.

En d’autres termes, elles veulent que vous sachiez ce que
vous voulez dans la vie.

Pratique de votre charme intérieur

Le charme est simplement 1’art de montrer a 1’autre que
vous D’appréciez tel qu’il est, que vous vous sentez bien
avec lui sans I’embarrasser, demander n’importe quoi en
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échange. C’est vraiment agréable et séduisant. La checklist
suivante devrait vous aider :

Le charme est lié au regard, n’oubliez jamais de regarder
quelqu'un en lui parlant.

Charmer quelqu'un, c’est le complimenter. C’est
relativement facile, il suffit juste de penser a ce que vous
aimeriez entendre et dites-le aux autres.

Le charme doit étre sincere. Il est plus fort quand vous
croyez vraiment ce que vous dites.

Le charme est plaisant et Iéger.

Le secret du charme est d’étre désinterressé.Vous ne devez
rien demander méme pas la réciprocité.

Le charme n’est pas sexuel. Il est juste chaleureux.
Le charme entraine une grande confiance.

Dans sa plus simple expression, le charme sous-
entend : « Vous étes terrible, laissez-moi étre ebloui par
votre lumiere. »

Pour que cela devienne naturel, on doit pratiquer. Aussi
commencez n’importe ou ! Pratiquez sur votre mere, votre
sceur, votre chien, voisin, papa, patron, professeur,
I’étranger au coin de la rue. Vous serez étonné de ce qu’on
vous offrira en retour. N’oubliez pas de sourire. Ca rend
plus vivant.

Faites le premier pas et laissez-la venir a vous

Pour qu’une femme sache que vous étes intéresse, elle doit
le constater. Si elle ne s’en rend pas compte, il ne se passe
absolument rien. Vous devez donc prendre un risque. C’est
la ou I’aventure commence.

Choisissez une femme qui vous intéresse, dans n’importe
quel endroit ou vous vous trouvez. Puis je vous suggerer de
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choisir votre dame assez tot et de vous concentrer
uniquement sur elle a plein temps. Si vous commencez a
regarder partout autour de vous, vous donnerez I’impression
de chercher quelqu'un pour coucher. Aprés 1’avoir trouve,
essayez de lui envoyer des signes physiques, comme des
regards, des sourires, des effleurements de cheveux, etc.

Si vous réussissez a échanger ces gestes, vous devez agir
rapidement. La plupart des hommes se contentent
d’observer la femme, tout le temps. Avant qu’ils aient eu le
courage d’aller vers elle, quelqu'un d’autre a pris votre
place ou alors elle pensera que vous étes un pervers qui
rode parce que vous attendez trop.

Okay, maintenant vous avez entrepris votre démarche. VVous
avez lancé la conversation. Comment allez-vous 1’alimenter
et faire en sorte qu’elle reste intéressée ? La rendre penible,
en lui posant tout un tas de questions concernant sa vie.
Question, sex appeal, ce n’est pas probant.

Au lieu de cela, parler de ses golts, de son éducation, des
films, méme de la maladresse dans les situations courantes.
La chose importante est de ne pas parler de vous,a moins
naturellement qu’elle ne vous le demande. Si elle le fait,
cela montrera qu’elle est intéressée, s’il vous plait rappelez-
vous d’étre bref et ramenez le sujet de conversation sur elle.

Une fois que 1’échange prend de la profondeur, dites-lui que
vous aimeriez garder le contact avec elle et demandez-Ilui
son numero de téléphone.

Ne pas s’arréter la...Appelez-la !

Le premier appel téléphonique devra se faire moins de deux
jours aprés la rencontre. La conversation devrait tourner
autour du plaisir de votre rencontre et de 'impact de sa
personnalité¢ sur vous. En d’autres mots, complimentez-la
comme un fou. Assurez-vous que le premier coup de
téléphone ne dure pas plus de 20 minutes. Il est crucial que
vous terminiez le premier coup de fil d’abord.
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Si elle termine la conversation la premiere, la balle est dans
son camp. La conversation devrait se terminer en 1’invitant
a boire un cafe.

Note pour le prochain appel : La plupart du temps lorsque
les filles m’appellent, j’ai noté qu’elles disent. « Salut c’est
moi ! »

Ne tombez pas dans le panneau !
Méme si vous savez qui vous appelle et que vous
reconnaissiez sa voix, ne le dites jamais. Repondez ! » Qui

est-ce ? » Cela la fait reculer et se demander si elle est bien
la seule fille que vous voyez !
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La premiere rencontre, la
premiere date

Un des conseils les plus communs que 1’on donne aux
femmes et méme aux hommes, en ce cas c’est « SOyez
vous-mémes ! »

Certains ne comprennent pas ce conseil, car il ne demande
aucun travail et sans travail, on n’obtient rien dans la vie.
Ces personnes qui essaient de se trouver sont les mieux
placées pour mener la rencontre vers le succes.

Laissez-moi vous donner mon point de vue sur le sujet.

Tout d'abord, cela dépend de ce que veut dire « étre juste
soi-méme »

Par exemple, si un novice dit « sois juste toi-méme » cela
ne signifie, ne fais rien sur ton destin. Si ¢c’est un « gourou »
experimenté, ceci aura une tout autre signification.

Etre soi méme, tel que la nature a prévu que vous le soyez
exige beaucoup de travail. Il exige d’abord que vous
écartiez le doute et la crainte que vous avez des femmes,
parce que lorsque vous avez le doute et la crainte, vous
n’étes pas vous-méme. Enlevez toute culpabilité, peur de
blesser les autres, peur de faire quelque chose de mal.
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Par conséquent, « étre juste vous-méme » signifie enlever
toutes les mauvaises perceptions que vous avez de vous-
méme. Lorsque cela se produit, vous devenez plus attirant.

20 regles d’or

Avoir besoin d’une préparation au sommet avant votre
premiere rencontre Voici la liste des vingt régles d’or que
vous devriez maintenir a I’esprit. Tout en restant naturel...

1)  Soyez confiant

2) Souriez

3) Beauregard

4)  Prononcez souvent son prénom pendant la conversation
5) Dites bonjour

6) N’ayez pas peur de vous placer pres d’elle

7)  Ne pas trop faire durer la conversation ; laissez-la sur sa
faim

8)  Soyez poli, mais pas implorant.
9) Faites des compliments sincéres

10) Lorsque vous établissez un contact visuel, continuez a la
regarder. Laissez-la détourner le regard la premiére.

11) Essayez toujours de bien la regarder méme si vous portez
une casquette de base-ball

12) Ne devenez pas un copain si vous étes intéressé par elle

13) Ne soyez pas son thérapeute
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14) Prenez Clark Gable en modele-attitude, confiance,
charisme, air suave.

15) Ne refaites pas les erreurs du passé. Apprenez grace a
elles, ne les répétez pas !

16) Faites une sensation spéciale aux femmes

17) Quand vous étes en position de conclure, ne perdez pas
de temps

18) Quand vous téléphonez, ne lambinez pas, faites semblant
d’€étre tres occupeé, méme si vous ne 1’€tes pas.

19) Il est bon d’étre rude, mais sans exces

20) Croyez toujours en vous-méme en toute circonstance.
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Finir par connaitre la
personne en face de vous

Cela parait simple, mais si vous vous souvenez de ceci
quand vous étes en train de lui parler réellement, elle le
sentira et vous vous distinguerez.

Si elle sent que vous étes reellement interessée par elle, elle
le sera avec vous.

Prenez en compte ce qu’elle vous donne

Cela veut dire, si pendant la conversation, elle mentionne
qu’elle est allée au bowling avec son meilleur ami, la
semaine derniere, alors vous devrez la questionner a son
sujet. Elle vous tend une perche, sur ses intéréts personnels
et elle espére que vous saurez la saisir.

Rappelez-vous de prendre ce qu’elle vous donne et de vous
en servir pour approfondir la conversation

Posez-lui directement des questions sur ses centres
d’intérét.

Ne faites pas D’erreur de passer trop de temps a lui parler
superficiellement du temps, des gens autour de vous, ou de
la musique.

Cette sorte de conversation est seulement intéressante dans
les deux premieres minutes pour passer au niveau supérieur.
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N’ayez pas peur d’aller de I’avant et de lui poser des
questions sur elle. Je sais que c’est le bon sens, mais le
faites-vous seulement ? Si vous voyez qu’elle porte un
collier intéressant, parlez-lui de ce bijou.

Si vous la voyez jouer, demandez-lui, qui lui a appris.

Le probleme est que vous désirez parler de sa personnalité
profonde et pas de la couche superficielle. Commencez par
un sujet anodin et rapidement, creusez pour éviter que la
conversation ne devienne ennuyeuse.

Ne lui demandez pas une date de rendez-vous. Proposez-la-
lui. Vous n’€tes pas un enfant qui va demander la
permission. Si vous voulez sortir avec une femme, faites-lui
savoir que vous étes intéressé pour vous retrouver avec elle
dans un endroit intéressant.

Un bon nombre de gens vous font des propositions
journalieres.

Certaines vous les acceptez, d’autres non. Voici un exemple
du jour :

Lorsque vous commandez un aliment, un sandwich par
exemple, que se passe-t-il presque toujours ? VVous pouvez
le rendre plus consistant pour un euro de plus. Voulez-vous
Vous en inspirer ?

C’est un peu la méme chose pour la conversation avec les
femmes

Elle a déja commandé le sandwich en ayant une agréable
conversation avec vous, vous pouvez simplement lui faire
comprendre que Vvous appreciez sa compagnie et vous
pourriez lui faire offrir de continuer a se connaitre. Si elle
dit non, cela ne vous concerne pas en tant que personne.
Elle ne veut pas en savoir plus tout simplement.

Voila pourquoi je veux élever le niveau. Ces fast foods ont
considérablement augmenté le volume de leur vente par le
simple fait d’offrir un supplément

Vous pouvez faire la méme chose pour votre vie

amoureuse. Vous pourriez considérablement augmenter la
quantité de femmes que vous rencontrerez par le simple fait
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d’offrir ’opportunité de mieux se connaitre. Si 1’'une dit
non...pas grave ? Les deux prochaines diront oui, faites
donc toujours I’offre.

L’enfant de 14 ans n’a pas peur de vous entendre dire non
merci. Donc vous ne devriez pas avoir peur qu’une femme
vous le dise.

Rappelez-vous que parler aux femmes n’est pas une
compétition sportive. C’est une personne réelle qui te donne
I’occasion de la connaitre. Ce ne sera pas toujours facile
pour vous, mais continuez d’essayer.

Se concentrer sur 1’obtention du résultat est une erreur
énorme. Cela transforme I’expérience en une tache a
accomplir au lieu de rencontrer une personne.

Faites de votre mieux, pour la connaitre vraiment et oubliez
d’obtenir des numéros de téléphone ou des emails. Quand
vous deviendrez veritablement intéressé par les femmes
auxquelles vous parlez, vous obtiendrez les numéros de
téléphone et les emails plus rapidement que vous pourrez
les compter.
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C’est maintenant ou jamais

Nous voulons tous éviter d’entendre ces mots
redoutés, « Soyons juste amis »

Voici une regle que j’ai mise au point. Naturellement, ce
n’est pas garanti mais elle fonctionne souvent.

Gardez cela a I’esprit quand vous rencontrerez une nouvelle
fille.

Vous obtiendrez une seconde rencontre a partir du moment
ou vous aurez décidé tous les deux que vous voulez étre
plus que des amis

Maintenant bien sdr vous voulez lui faire savoir que vous
étes plus qu’un gentil gar¢on a partir du moment ou vous la
rencontrez, mais soyez certains que si vous ne la charmez
pas dans les deux premiéres rencontres, elle vous
considérera comme un ami.

Si vous ne faites pas cela dans ce calendrier, il vous sera
plus difficile de la convaincre que vous étes son homme.

Aussi agissez rapidement, faites ce que vous devez faire, et
vous n’entendrez jamais ces mots redouteés.

La puissance de la patience

La plupart des types échouent parce qu’ils se montrent trop
pressés. Apres deux rendez-vous ils veulent épouser la
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personne. Bien qu’ils paraissent sérieux, ils ne peuvent
empécher leur désir d’avoir une fiancée. Les femmes
sentent cela et reculent immédiatement.

Les femmes, au début, veulent juste passer un agréable
moment. Les hommes peuvent se précipiter dans
I’affectivit¢ et effrayer les femmes. Les femmes sont
désespérées et ¢’est un coup d’arrét pour elles.

La patience n’est pas I’inaction, ni la fuite. Ne pas montrer
a une femme que vous étes intéressés par elle, n’est pas de
la patience mais de la stupidité. La patience commande
votre ardeur.

Avoir du divertissement avec une femme. Ne pas prendre
vos sorties trop au sérieux. Une femme doit se sentir
confortable et en sécurité avant que ne commence
I’intimité. La clé de son sentiment de confort et de sécurité
est a, partir du moment ou elle s’amuse avec vous.

Des femmes plus agées (40,50 ans) m’ont dit que 1’une des
erreurs les plus courantes des hommes est qu’ils essaient
d’établir un rapport fort et intense aprés seulement deux ou
trois rencontres alors que les femmes veulent simplement
s’amuser avec eux. Si elles se sentent étouffees elles
prennent leurs distances. Aprés tout, qui veut vivre avec
quelqu'un d’aussi désirant et désespéré ?

Conduite dans la relation

La plupart des filles ont tendance a étre leur pire ennemi
quand il s’agit de détruire le désir ; Si une fille passe un
long moment avec vous, elle vous appellera constamment,
mais c¢’est votre role de controler la relation.

Vous ne devez pas répondre a chaque coup de téléphone.

Se parler sans arrét tuera le désir, au début de la relation

Voici ce que je fais aprés une bonne rencontre. ..
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L’appeler le lendemain, lui dire que vous avez passé un bon
moment et espérer que pour elle il en a été de méme, dire
une blague et c’est tout.

Ne pas demander un second rendez-vous, aussitdt. \Vous
voulez qu’elle s’interroge sur vous un moment. Vous ne
voulez pas paraitre indigent et aux abois.

Ne lui écrivez pas , ne lui envoyez pas d’émail, ne lui parlez
pas sur M.S.N. , et ne I’appelez pas pendant quelques jours
puis apres cela demandez un second rendez-vous.

Si elle vous appelle, vous pouvez lui répondre que vous étes
occupé en ce moment et que Vous gque VOUS Ne pouvez pas
parler. Aussi pourquoi ne pas nous rencontrer mardi, la
semaine prochaine a cet endroit.

Elle est fondamentalement en demande en vous rappelant et
vous n’apparaissez pas comme désespéré, car vous lui
laissez penser que cela vient d’elle.

Ne voyez jamais une fille plus de 2 fois par semaine quand

vous étes au début de la rencontre pendant quelgues mois et
rencontrez d’autres femmes.
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